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performance di comunita e arte

#oggieilmiogiorno
progetto Ex Aequo
di Silvia Gribaudi e Matteo Maffesanti
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con Silvia Gribaudi e partecipanti al workshop comunita.
ideato da Silvia Gribaudi e Matteo Maffesanti Produzione ZEBRA
Sostegno di Anticorpi ResiDanceXL2017, Malmo Dansstationeen.

#oggiéilmiogiorno & una performance che vive attraverso un laboratorio territoriale. Un racconto fatto
di immagini di movimento in cui ogni partecipante coglie I'attimo , invitando il pubblico stesso ad OSARE

all’ azione . Lo spettacolo nasce da un’attenta ricerca fatta dal 2011 sui territori Italiani con laboratori che

coinvolgono le comunita locali e stimolano I'incontro della diversita come potenzialita e valore sociale



#oggiéilmiogiorno

L'ironia come strada intima e condivisa per cercare una comunita complice.
La complicita come strada intima e condivisa per cercare una comunita dinamica.

Il dinamismo come strada intima e condivisa per cercare una comunita consapevole.

La consapevolezza come strada intima e condivisa per cercare una comunita danzante. Il sudore
come strada intima e condivisa per cercare una comunita inclusiva. L'inclusione come strada
intima e condivisa per cercare una comunita di abitanti. L'abitante come strada intima e condivisa
per cercare una comunita di esclusi. L'escluso come strada intima e condivisa per cercare una
comunita di folli. Il folle come strada intima e condivisa per cercare una comunita di occhi.
L'occhio come strada intima e condivisa per cercare una comunita di sorrisi.

Il sorriso come strada intima e condivisa per cercare una comunita di voragini.

La voragine come strada intima e condivisa per cercare una comunita di possibilisti. La
possibilita come strada intima e condivisa per cercare una comunita di silenzi.ll silenzio come
strada intima e condivisa per cercare una comunita di urla. L'urlo come strada intima e

condivisa per cercare una comunita di azioni. L'azione come strada intima e condivisa per
cercare una comunita di errori. L'errore come strada intima e condivisa per cercare una

comunita di playlist. La playlist come strada intima e condivisa per cercare una comunita di

bambini. Il bambino come strada intima e condivisa per cercare una comunita di sé stessi.

Se stesso come strada intima e condivisa per cercare una comunita. Tu/loro/noi

Una guerra Un ballo Un finale. EX-AEQUO ( scritto da Antonio Rinaldi #oggiéilmiogiorno )

(Antonio Rinaldi)

#oggieilmiogiorno



immagini e info del percorso sul blog di resiDAnceXL http://
residancexl.tumblr.com
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«Basta preoccuparsi della forma
La danza ¢ soprattutto liberta»

Domani alie 19 al teatro Dimona & Mondamo prova apenta &
“ExX-aequs™ quando § movimento ¢ «ompatia wmana ¢ relazonales

Silvia Gribaudi ZEBM m’

info@silviagribaudi.com
www.silviagribaudi.com m' 00
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